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مسمومیت دارویی چیست؟ 

هر دارو یا ماده ای که فرد برای درمان، بیش از حد مجاز استفاده می کند و حتی داروهایی که برای 
در بدن می شوند و از بدن دفع نمی  کاربرد در مانی در دوز مجاز مصرف ولی منجر به مشکلاتی

. شوند

 :علائم مسمومیت دارویی

کاهش سطح هشیاری 

 خواب آلودگی

تهوع و سردرد 

تغییرات بینایی 

واکنش مناسب هنگام بروز مسمومیت دارویی 

او را نزد  ااً اگر شخصی با هدف دخودکشی بیش از حد دارو بخورد و دچار مسمومیت  شود باید حتم
برای جلوگیری از آسیب های جدی هرچه زودتر شستشوی معده برای . پزشک یا مراکز مسمومیت ببرید

البته بعضی از مواد مثل قرص دیاز پام جذب بالایی دارند . او انجام شود و درمان مناسب صورت بگیرد
ید نتوانیم عکس العمل سریعا جذب بدن می شوند یعنی به محض ورود قرص در بدن اثر میکند و شا. و

 ااً بنابراین در چنین  موارد مخصوص. به موقع را انجام دهیم و تنها می توانیم جلو عوارض آن را بگیریم
در کودکان بلافاصله با اورژانس تماس بگیرید 

 

 

 خود مراقبتی در مسمومیت دارویی

. در صورت بد حال بودن مریض  تماس با اورژانس-

. میزان دوز و آخرین باری که فرد دارو را مصرف کرده استکسب اطلاعات از جمله  -

عدم تحریک بیمار به استفراغ                                                                                                   -
 
 
 


